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Rehberlik servisinde
paylaştığınız bilgiler gizli

tutulur. 
Gizlilik ve güvenlik öncelikli

ilkelerimizdir.

GİZLİLİK

GÖNÜLLÜLÜK
EŞİTLİK

REHBERLİK
İLKELERİ

Rehberlik ve psikolojik danışma her
türlü problemi hemen çözebilecek
sihirli bir güce sahip değildir. 

Rehberlik ve psikolojik danışma
yardımında yardımı alan siz
öğrencilerimizin bu yardımı almaya
hazır ve istekli oluşu önemli bir
noktadır.

PSİKOLOJİK DANIŞMAN
MERVE İNCESU



PSİKOLOJİK DANIŞMA

AKADEMİK REHBERLİK

MESLEKİ REHBERLİK

KİŞİSEL/SOSYAL REHBERLİK

BAZI
HATIRLATMALAR

REHBERLİK
SERVİSİNDE NELER
YAPIYORUZ?

Rehberlik ve psikolojik
danışmanın temelinde bireye
acımak, onu kayırmak, her
sıkıntıya düştüğünde bireye
kol kanat germek gibi bir
anlayış yoktur. 

Rehberlik anlayışında birey
güçlü ve değerli bir varlıktır. 

Rehberlik ve psikolojik
danışma yardımı ile siz
öğrencilerimiz sahip
olduğunuz gücü kullanma ve
daha da geliştirme imkânına
kavuşursunuz.

Sizlerin kişisel, akademik ve sosyal
gelişimleri üzerinde çalışarak
birlikte rehberlik süreci
yürütebiliriz.

Akademik başarılarınızı arttırmak
için “Nasıl verimli ders
çalışabilirim? Zamanımı nasıl
yönetebilirim?” gibi sorularınızın
cevaplarını arayabiliriz.

Meslekler hakkında bilgi edinmek,
bilinçli seçimler yapmak, kariyer
hedeflerinizi belirlemek, gelecekte
başarılı ve memnun olmanızı
sağlamak için çalışmalar
yürütebiliriz.

Ailenizle, arkadaşlarınızla,
çevrenizdeki diğer kişilerle veya
kendinizle yaşayabileceğiniz diğer
sorunların çözümünde aradığınız
desteği rehberlik servisinde
bulabilirsiniz. Birlikte daha mutlu,
huzurlu ve başarılı bir süreç için
çabalayabiliriz.

“Rehberlik Servisine
ruhsal bozukluğu
olanlar gider” YANLIŞ
bir bilgidir. Rehberlik
servisi ruh sağlığı
yerinde, diğer bir
deyişle “normal” olan
herkesin de yardım
alabileceği bir yerdir

Rehberlik servisi,
kişinin adına
sorununu çözmez,
kişi, kendi
problemini
çözebilecek
yeterliliğe ulaşmak
için uzmandan
yardım alır.

Rehberlik servisi,
sadece problemleri
olan kişilerin değil,
herkesin, çeşitli
konularda yardım
alabileceği bir yerdir.


